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!!! Alle Beratungen sind vertraulich !!! 
 

 

Wenn du dein Problem mit der Beratungslehrerin besprechen 

möchtest,… 

…schreibe Ihr eine Mail. 
…sprich Sie in einer großen Pause an. 

…lege eine Notiz in den Beratungsbriefkasten. 

…sprich deine Klassenlehrerin/ deinen Klassenlehrer an. 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 
 

Stefanie Jaskulski 

 
 

Beratungszeiten 
 

Nach Vereinbarung im Raum I 02 (links neben 

PC-Raum). 

 
email: fraujaskulski@gmx.de 

 

 

 

Trifft eine dieser Aussagen auf dich zu?  
Dann bist du bei der Beratungslehrerin genau richtig. 

„Mir fällt es schwer, 
mich im Unterricht zu 

melden!“ 

„Hausaufgaben zu 

erledigen bzw. für die 

Schule allgemein zu 

lernen fällt mir 

schwer.“ 

„Ich habe Angst vor 

Klassenarbeiten und Tests!“ 

„Schule und alles drum 

herum nervt mich; Lehrer 
sind ungerecht; deswegen 

halte ich mich nicht an 

Regeln und habe immer 

wieder Schwierigkeiten!“ „In meiner Familie bzw. 
in Schule erlebe ich nur 

noch Stress, weil…“ 


